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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная русско-

татарская школа №87» Московского района г.Казани (далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования», приказ Минипросвещения РФ от 9 октября 2024 года № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»,  приказ Минпросвещения России от 5 августа 2025 г. № 579 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план разработан на примере учебного плана с изучением родных 

языков федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» с учетом 

изменений, внесенных приказами от 19.03.2024 № 171, № 1028 от 27.12.2023, №62 

от 01.02.2024 . 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная русско-татарская школа №87» Московского района 

г.Казани, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная русско-татарская школа №87» 

Московского района г.Казани начинается 01.09.2025г. и заканчивается 

26.05.2026г. для 10-х классов. Дата окончания учебного года для 11-ого класса  

определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации, утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации 

и Федеральной службой по надзору и контролю в сфере образования. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная русско-татарская школа №87» Московского района 

г.Казани языком обучения является русский язык. 

 По заявлению обучающихся на уровне среднего общего образования 

осуществляется изучение Государственного (татарского) языка Республики 

Татарстан в количестве: 10-ых классах по 2 часа в неделю, в 11 классе по 3 часа в 

неделю. 

При изучении предмета Государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан, Иностранный (английский) язык, Физическая культура осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная русско-татарская школа №87» Московского района 

г.Казани реализуются следующие профили:  

 социально-экономический в 10А классе с углубленным изучением 

предметов «Обществознание» - 4 часа, «Алгебра и начала математического 

анализа» - 4 часа, «Геометрия» - 3 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час. 

Сотрудничество с профильными организациями – Кафедра социологии института 

социально-философских наук и массовых коммуникаций КФУ. Особое внимание 

будет уделено возможностям и условиям получения высшего образования в КФУ 

по направлению социология в области социологии и будущим профессиональным 

траекториям: аналитика данных, исследования общественного мнения, 

социальное проектирование, медиа. 

 естественно-научный в 10Б классе с углубленным изучением предметов 

«Химия» - 3 часа, «Биология» - 3 часа. Сотрудничество с профильными 

организациями – соглашение о сотрудничестве и взаимодействии с АО 

«Казанский вертолётный завод» от 22.05.2025г. 1.1. Предметом Соглашения 

является сотрудничество, целью которого является объединение усилий для 

развития социально-партнёрских отношений в сфере интеграции талантливых 

детей и молодежи в эффективную жизнедеятельность Республики Татарстан в 

рамках реализации совместных образовательных и профориентационных 

проектов. 

 универсальный в 11А классе с углубленным изучением предметов 

«Информатика» - 4 часа и «Обществознание» - 4 часа.  
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В рамках внеурочной деятельности в 10-х классах организованы 

пятидневные учебные сборы по основам военной службы «Начальная военная 

подготовка».  

Все предметы обязательной части учебного плана и  предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений оцениваются по 

полугодиям.  

Материал по общей физической подготовке является единым для всех 

спортивных игр и входит в каждое занятие курса. 

Программа разработана на основе требований к результатам освоения 

образовательной программы. 

В программе отражены основные принципы спортивной подготовки 

воспитанников: 

Принцип системности предусматривает тесную взаимосвязь содержания 

соревновательной деятельности и всех сторон учебно-тренировочного процесса: 

физической, технической, тактической, психологической, интегральной, 

теоретической подготовки; воспитательной работы; восстановительных 

мероприятий; педагогического и медицинского контроля. 

Принцип преемственности определяет последовательность изложения 

программного материала по этапам многолетней подготовки в годичных циклах. 

Обеспечена преемственность задач, средств и методов подготовки, объемов 

тренировочных и соревновательных нагрузок, рост показателей физической, 

технико-тактической и интегральной подготовленности. 

Принцип вариативности предусматривает в зависимости от этапа 

многолетней подготовки, индивидуальных особенностей воспитанника 

вариативность программного материала для практических занятий, 

характеризующихся разнообразием тренировочных средств и нагрузок, 

направленных на решение определенной педагогической задачи. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация обучающихся за год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положение о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам» Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

русско-татарская школа №87» Московского района г.Казани.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10А класс – социально-экономический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 
2025-2026 

11А 
2026-2027 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Государственный (татарский) язык Республики 
Татарстан 

2 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа  
(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1190 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10Б класс – естественно-научный профиль 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Б 11Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Государственный (татарский) язык Республики 
Татарстан 

3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Геометрия 0 1 

Обществознание 0 0.5 

Итого 0 1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11А класс – универсальный профиль  

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А  
2024-2025  

11А 
2025-2026 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Государственный (татарский) язык Республики 
Татарстан 

3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная русско-татарская школа №87» Московского района 

г.Казани 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 10Б 11А 

Разговоры о важном 1 1 1 

Формирование функциональной грамотности 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Планета спорта 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 
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